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1ХЛЕБ -  1,4 OAn«vm/8ЗА ВАЛЮТУ!
П р о гр а м м о й  н е о тл о ж н ы х  

мер в 1991 году в России пре­
дусмотрено сформировать го­
сударственные хлебные и дру­
гие продовольственные ресур­
сы. В связи с чем введенный 
на 1991 год Постановлением 
Верховного Совета России и 
Постановлением Совета М и­
нистров России продовольст­
венный налог на поставку зер­
на в государственные ресурсы 
является строго обязательным 
для выполнения. По данным 
налогбвых извещений, на дове­
денный объем продовольствен­
ного налога хозяйства заключа­
ют договора контрактаций с 
хлебоприемными предприятия­
ми Министерства сельского 
хозяйства и продовольствия.

Для формирования в полной 
потребности государственных 
хлебофуражных ресурсов бу­
дут ш ироко использоваться 
рыночные отношения, экономи­
ческая заинтересованность кол­
хозов и совхозов. Существует 
следующий порядок закупок 
зерна в государственные ре­
сурсы в 1991 году: поставки 
зерна в счет продналога опла­
чиваются по утвержденным го­
сударственным закупочным це­
нам. Закупки сверх проднало­
га, а также от крестьянских, 
ф ермерских и других хозяйств, 
которым он не установлен, 
осуществляются заготовитель­
ными организациями по дого­
ворным ценам и стимулируют­
ся встречной продажей сель­
скохозяйственной техники, ма­
териально-технических ресур­
сов и товаров народного пот­
ребления по государственным 
оптовым и рыночным ценам в 
третьем— четвертом квартале 
1991 года.

Д о  50 процентов зерна, про­
данного сверх продналога, м о­
жет оплачиваться в свободно­
конвертируемой валюте. Зерно 
гречихи, зернобобовых куль­
тур, проданное в государст­
венные ресурсы, оплачивается 
по свободным договорным це­
нам. Но следует учесть, что 
зерно, проданное на валюту, 
встречной продажей техники, 
материально-технических ре­
сурсов не Стимулируется.

Во втором полугодии 1991 
года дополнительно колхозам, 
совхозам, крестьянским и дру­
гим хозяйствам за проданные 
зерно масличных культур, кар­
тофель будет организована 
встречная продажа товаров на­
родного потребления. В том 
числе в продажу поступит 100 
тысяч легковых автомобилей, 
200 тысяч холодильников, 150 
тысяч стиральных машин, 200 
тысяч телевизоров и другие 
товары. Д о  10 процентов мате­
риально-технических ресурсов 
и товаров народного потреб­
ления выделяется коллективам 
перерабатывающих и заготови­
тельных предприятий и органи­
заций.

Колхозы и совхозы, крес­
тьянские, ф ермерские и другие 
хозяйства после выполнения 
ими договорных обязательств 
могут сдавать зерно в обмен 
на ком бикорм а из расчета: за 
одну тонну зерна —  одну 
тонну ком бикорм а. При этом 
продукция оплачивается по за­
купочным ценам на зерно. Но 
зерно, принятое в обмен на 
ком бикорм а, в государствен­
ных ресурсах не учитывается.

Вывоз зерна и продуктов 
его переработки для производ­
ства ком бикорм ов за пределы

России в 1991 г,оду производит­
ся только по лицензиям, вы­
данным Министерством сель­
ского  хозяйства. За продажу 
указанных товарных ресурсов 
без лицензий с предприятий и 
организаций, осуществивших 
эту продажу, в безакцепном 
порядке взыскивается штраф 
в республиканский бю джет в 
десятикратном размере, но не 
выше двукратных' цен реализа­
ции.

Начиная со второго полуго­
дия 1991 года уменьшится от­
пуск хлебопродуктов и ком би­
корма из государственных ре­
сурсов на объемы недопостав­
ленного зерна.

Все эти дополнительные м е­
ры введены президиумом Вер­
ховного Совета России для 
формирования государствен­
ных хлебных и других продо­
вольственных ресурсов. Под­
робнее с этим документом  вы 
можете познакомиться в АПО. 
Но и по тем небольшим выдер­
жкам, опубликованными нами 
сегодня, можно сделать вывод, 
что земледельцам день ото 
дня хорош о работать становит­
ся выгоднее, интереснее.

НАШ  КОРР.

Фото С. МАНСТЕРА.

Чтобы обеспечить в полной 
потребности поголовье скота 
колхозов и совхозов района 
сочными кормами, механизато­
рам надо запасти 68968 тонн 
силоса, 34337 тонн сенажа, 
9930 тонн корнеплодов. И если 
по заготовке сенажа район 
близок к выполнению плана 
(запасено 26580 тонн зтого кор­
ма), то к  закладке силоса хо­
зяйства только-только присту­
пают. В колхозе «Искра* запас 
силоса составляет 229 тонн, в 
Топольском совхозе 205 тонн. 
Остальные хозяйства пока в 
темпе ведут заготовку сенажа. 
В колхозе «Россия» в траншеи 
уложено 8553 тонны зеленой 
массы трав, в колхозе «Крас­
ный маяк* — 4184 тонны, в 
совхозе имени Дзержинского 
4301 тонна, в колхозе «Искра» 
— 2646 тонн, в Топольском сов­
хозе 2293 тонны, в Денисовс­
ком  совхозе — 1830 тонн, в Ка- 
нарайском — 1773 тонны, в 
Ш еломковском — 1000 тонн.

На снимке: идет закладка 
сенажа.

Фото В. ФИЛИМОНИЧЕВА.

КОРМА — В ЗАКРОМА

ПРОГНОЗ

СРОКОВ СОЗРЕВАНИЯ 
ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ 

«СКАЛА» в 1991 ГОДУ

Весна в этом году нача­
лась не позднее среднемно­
голетних сроков. Но похоло­
дание в третьей декаде мая 
и обильные осадки сдержи­
вали весенние процессы. 
Массовый сев пшеницы на­
чат в конце второй декады 
—  17 мая и затянулся до на­
чала июня (6— 7 июня). Ин­
тенсивное потепление, нас­
тупившее с 1— 2 июня, спо­
собствовало быстрому на­
коплению тепла. Поля к на­
чалу посева влагой были 
обеспечены удовлетвори­
тельно. В пахотном слое 
содержалось 24 мм, в мет­
ровом —  105 мм.

В первой декаде осадков 
выпало ^мало —  3,6 мм, то 
есть 33 процента от нормы, 
что сдерживало появление 
всходов. На наблюдатель­
ном участке полные всходы 
были отмечены 10 июня. 
Теплая погода второй поло­
вины июня и выпавшие осад­
ки способствовали быстрому 
росту и развитию яровой 
пшеницы. В конце третьей 
декады у пшеницы отмеча­
лась фаза выхода в трубку, 
в это время наблюдалась 
умеренно прохладная пого­
да, осадков выпало меньше 
нормы 13,5 мм.

Колос заложился неболь­
шой, 12— 13 развитых ко ­
лосков. Высота яровой пше­
ницы в это время достигла 
30— 32 см. В июле стояла 
жаркая, сухая погода, вслед­
ствие чего шло интенсивное 
накопление эф ф ективных 
температур. Так, в конце 
второй декады июля в мет­
ровом слое почвы запасы 
влаги составили 40 мм . Не­
достаток влаги и жаркая по­
года способствовали потере 
тургора у растений днем. В 
конце второй декады июля 
у яровой пшеницы наступи­
ло колошение. Высота рас­
тений составила 56 см.

По прогнозу погоды в 
июле и августе среднеме­
сячная температура ожида­
ется близкой к средним 
м н о го л е тн и м  ^значениям. 
Учитывая сложившиеся и 
ожидаемые агрометеороло­
гические условия погоды, 
созревание яровой пшеницы 
в этом году ожидается 18—  
22 августа. К уборке хлебов 
м ож но приступать с 24 ав­
густа.

Н. ГУСЕВА, 
агротехник Д зерж ин­
ской метеостанции.
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КРЕПКА СЕМЬЯ

РЕКОМЕНДАЦИИ ПЕРВИЧНЫМ ПАРТИЙНЫМ ОРГАНИЗАЦИЯМ, 
КОММУНИСТАМ, РАБОТАЮЩ ИМ В ПРЕЗИДИУМЕ РАЙОННОГО  
СОВЕТА НАРОДНЫХ ДЕПУТАТОВ, ОТДЕЛАХ РАЙИСПОЛКОМА. РК 
ВЛКСМ, РАЙОННОГО ОТДЕЛА НАРОДНОГО ОБРАЗОВАНИЯ, ЦЕНТ­
РАЛЬНОЙ РАЙОННОЙ БОЛЬНИЦЕ

В целях реализации постановления б ю ро  райкома КП РСФСР от 
23 июля 1991 года «О ходе выполнения программы  действий районной 
партийной организации по укреплению  семьи и социальной защите 
женщ ин» бю ро  райкома партии рекомендует:

Провести окрытые партийные собрания с повесткой дня «О состоя­
нии и мерах по дальнейшему совершенствованию работы партийных, 
общественных организаций, советских и хозяйственных органов по у к ­
реплению  семьи и социальной защите женщ ин». Разработать ком плек­
сные планы по данным направлениям.

На основе анкетирования провести анализ состояния семей во всех 
трудовых коллективах с учетом социальных,экономических, демогра­
фических и трудовых факторов.

Подготовить и провести по месту жительства конф еренции для на­
селения по теме «Ш кола, семья, общественность».

При планировании и организации работы среди населения по мес­
ту жительства предусмотреть мероприятия, направленные на пропа­
ганду лучшего опыта семей, утверждение новых ф орм разумной орга­
низации семейного отдыха, развитие увлечений по интересам.

Соместно с общественно-политическим центром  райкома КП 
РСФСР и районной организацией общества «Знание» ввести в практи­
ку  декады пропаганды педагогических знаний. В эти дни в трудовых 
коллективах и по месту жительства организовать лекции, беседы педа­
гогов, юристов, врачей, спецвыпуски стенных газет, продаж у литера­
туры по вопросам семейного воспитания.

Организовать работу стенной печати по вопросам семейного воспи­
тания, ш ироко  пропагандировать опыт семей, трудовых коллективов, 
родительской общественности в работе с детьми и подростками в 
ш коле и по месту жительства, публиковать материалы из журналов 
«Семья и школа», «Воспитание ш кольников» и других.

Добиваться выпуска в каж дом  трудовом  коллективе стенгазет «Го­
лос школы», «Для вас, родители» и других. Помещать в них материалы 
по семейному воспитанию.

Районной газете «Дзержинец» и местному радиовещанию:
Активно пропагандировать лучший опыт семейной ж изни , работы 

общественных организаций, трудовых коллективов по повыш ению от­
ветственности за воспитание подрастающ его поколения.

Готовить материалы о связи школы с базовыми предприятиями.
В информационных выпусках рассказывать о работе клубов по ин­

тересам, семейных мероприятиях, проводимых в клубах, по месту ж и ­
тельства, в трудовых коллективах.

Под рубрикой «Крепкая семья —  крепкая держава» включать в ра­
диопередачи выступления работников ЗАГСа, домов культуры, биб­
лиотек, представителей лучших семей, женских советов.

Районной организации общества «Знание»:
Провести семинар для лекторов по теме: «Современная семья и 

ее воспитательные ф ункции» и организовать чтение лекций в трудовых 
коллективах, по месту жительства по вопросам семьи.

Возобновить работу народных университетов педагогических зна­
ний при районном отделе народного образования, медицинских зна­
ний при райбольнице, культуры при отделе культуры и РДК.

О ткрыть кинолектории при кинотеатре и сельских домах культуры 
и клубах по вопросам укрепления семьи, по культуре семейных отно­
шений и т. д., о роли женщ ины в обществе и семье и другие.

Разработать циклы лекций о воспитании детей в семье, повышении 
ее роли, ответственности родителей за детей, организовывать выступ­
ления в районной газете и по местному радио.

Организовать публичные лекции «Основы семейного счастья», 
«Проблемы семейного воспитания», «Брак и семья сегодня».

Организовать на базе общ ественно-политического центра РК КП 
РСФСР работу клубов «Семья» и «Трезвость».

Организовать вечера вопросов и ответов по проблемам семьи, 
женщ ин.

Райкому ВЛКСМ:
Продолжить проведение рейдов О К О Д  в микрорайонах и местах 

массового сбора молодежи, посещение неблагополучных семей.
Направить в школы района молодых специалистов, общественников, 

воинов-интернационалистов для организации праздников, секций клу­
бов по интересам.

Продолжить проведение торжественных проводов призывников в 
ряды Вооруженных Сил.

Практиковать вечера отдыха для молодежи, молодых семей в кафе 
«Бланка» и других местах.

Районному и сельскому Советам народных депутатов:
Рассмотреть на сессии вопрос «О работе отделов культуры, народ­

ного  образования, торговли, ЗАГСа по обеспечению ком плексного  ре­
шения проблем укрепления семьи».

Рассмотреть вопрос открыты х детских, молодежны х безалкоголь­
ных кафе в районе.

О пределить меры по дальнейшему увеличению производства и 
продажи продукции местного изготовления.

Рассмотреть меры по первоочередному предоставлению льгот на 
жилье, мест в дош кольные учреждения, торговом у, бы товому обслу­
живанию  семей, имеющ их четверых и более детей.

Практиковать проведение судов общественности над родителями, 
уклоняющ имися от воспитания детей, лицами, ведущ ими паразитичес­
кий образ жизни.

Систематически анализировать состояние правонарушений в сфере 
семейно-бытовых отношений по конкретны м  трудовым коллективам.
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Отделу народного образования:

Возобновить работу по осуществлению педагогиеческого всеобуча 
родителей и населения.

Подготовить материалы для выступления по районному радио и в 
газете «Дзержинец» о  воспитании в семье.

Организовать работу школ, клубов вы ходного дня с привлечением 
родителей и общественности к  воспитанию детей.

Проводить работу по выявлению неблагополучных семей, преду-

КРЕПКА ДЕРЖАВА

преж дению . правонарушений среди подростков.
Совместно с районной организацией общества «Знание» организо­

вать чтение лекций, проведение «круглых столов» и т. д. по вопросам 
семейного воспитания, нравственным проблемам в трудовых коллек­
тивах и по месту жительства.

Продолжить в школах практику работы советов отцов, проведения 
конф еренций отцов и матерей.

В целях повышения педагогической культуры родителей организо­
вывать выставки педагогической литературы «В помощь семье», обзо­
ры новинок литературы по вопросам семейного воспитания.

Организовать учебу школьных, классных родительских комитетов, 
председателей Советов, содействие семье и ш коле со стороны участ­
ковых инспекторов.

Проводить работу с родителями, не занимающимися воспитанием 
детей, совместно с трудовыми коллективами, отделом внутренних дел, 
судом.

Организовать систематические выступления медработников, юрис­
тов по вопросам санитарно-гигиенического, антиалкогольного, право­
вого просвещения и воспитания учащихся.

Вовлечь родителей в работу родительских патрулей во внеурочное 
время по месту жительства.

Отделу культуры:
Организовать дни культуры предприятия, вечера-портреты семьи.
Ввести в практику работы открытые мероприятия по семейной те­

матике «Совет да любовь», «Наречение имени», «И в любви, и в д руж ­
бе» —  1 год, 5 лет, 10 лет, 25 лет, 50 лет.

На базе централизованной библиотечной системы откры ть лекто­
рии по теме «Семья согласием крепка» и другие.

В библиотеках района организовать книжны е выставки, провести 
обзоры  по теме «Судьба семьи —  в судьбе страны».

Клубам, Д К 'проводить  тематические вечера, устные журналы, праз­
дники улиц по темам «Честь и слава труду», «Судьба семьи —  в судь­
бе страны», «Ты +  Я =  Семья».

Систематически проводить дни семейного отдыха с привлечением 
художественной самодеятельности, торговли, других услуг для насе­
ления. .

П родолжить проведение обряда «День памяти погибших и умер­
ших».

Проводить вечера отдыха «От всей души» о лучших людях района.
Продолжить работу клуба ветеранов.

Комитету физкультуры и спорта:
Создать при Д К , Д Ю С Ш  группы здоровья.
Проводить дни здоровья на предприятиях.
Создать клуб «Ветераны спорта» и проводить встречи с членами 

Д Ю С Ш  (на базе общ ественно-политического центра РК КП РСФСР).
Ввести в практику проведение спортивных игр «Добрые молодцы» 

среди трудовых коллективов.
Организовать работу клуба любителей бега при РДК.
Проводить в детских садах, школах, Д К  праздники-соревнования 

«Папа, мама, я —  спортивная семья».
Активно пропагандировать в средствах массовой информации, 

наглядной агитации занятие ф изической культурой и спортом.
Проводить спартакиады детских клубов по месту жительства.
Проводить спартакиады предприятий и организаций, посвященные 

профессиональным праздникам.

Отделу ЗАГС:
Выступать в районной печати, по радио, рассказывать о положи­

тельных семьях и примерах воспитания детей.
Внедрить обряд «Помолвка».
На базе общ ественно-политического центра РК КП РСФСР органи­

зовать работу клуба молодых.
Выступать по законодательству о браке и семье в рабочих коллек­

тивах и по месту жительства.
Внедрить встречи-вечера супружеских пар, проживш их совместно 

1 год, 5 лет, 10 лет, 25 лет, 50 лет.
Организовать работу «Комнаты доверия» совместно с центральной 

районной больницей.

Центральной районной больнице:
П родолжить работу народного университета «Здоровье» в школах 

района, на предприятиях.
Организовать ш колу будущ их отцов при ж енской консультации.
О ткрыть «Комнату доверия» при ЗАГСе.
Проводить гигиеническое обучение родителей в детских дош коль­

ных учреждениях и общеобразовательных школах путем чтения лек­
ций, проведения тематических вечеров, родительских конф еренций.

Организовать кинолектории «Здоровье семьи» в кинотеатре «За­
ря».

Райсобесу для работы с пенсионерами, многодетными и 
одинокими семьями:

Практиковать вручение наград многодетны м матерям в торжест­
венной обстановке (домах культуры, в трудовых коллективах).

Помещать в районной газете «Дзержинец» указы о награждении 
многодетных матерей орденами и медалями.

В газете «Дзержинец» под рубрикой. «Крепкая семья —  крепкая 
держава» рассказывать о положительном  опыте воспитания детей в 
семьях. а

Выступать на страницах газеты и по районному радио с консульта­
циями о льготах многодетны м и одиноким  матерям.

Выявить и организовать учет многодетных, неполных семей. Сде­
лать анализ их бытовых условий, потребности в товарах первой необ­
ходимости. Разработать програм м у обеспечения их необходимыми то­
варами.

Правоохранительным органам:
Ввести в практику проведение выездных заседаний нарсуда с учас­

тием общественных обвинителей по делам о лишении родительских 
прав.

Организовать на предприятиях района дни юриста с привлечением 
работников суда, прокуратуры , милиции.

Оказать правовую помощ ь ш колам в вопросах обучения родителей 
основам действую щ его семейного и административного законодатель­
ства.

•  П О Л ЕМ И КА

БЫТЬ В 
ДЗЕРЖИНСКОМ 

ХРАМУ?
Свое мнение хочу сказать о 

строительстве церкви. Думаю, 
сейчас она не нужна. Людям 
жить негде, многие перебива­
ются в приспособленных поме­
щениях без воды и отопления. 
Считаю, что нужно сначала 
построить в райцентре и в се­
лах водонапорные башни и со­
орудить на улицах колонки с 
хорошей чистой водой, в квар­
тиры подвести воду и отопле­
ние. Вот тогда будет видно, что 
у нас все в порядке, все живут 
в достатке. И чтобы были хо­
рошие магазины, а в них —  
изобилие товаров.

Райсовету, во-первых, следу­
ет достроить начатую плотину, 
построить подсобные пред­
приятия, такие как пимокатный 
цех, возобновить работу паточ­
ного завода, сделать хороший 
колбасный цех, сапожную мас­
терскую , цех по выработке 
кож , овчин.

Говорят, что есть какой-то 
Бог. А  кто его видел? Да никто. 
Ведь сейчас человек находится 
в космосе, был на Луне, вым­
пел забросил на Марс. И нигде 
никакого Бога никто не видел. 
Я думаю, Бог тот, кто в поте 
лица трудится, создает добро 
и благо для всех людей, дает 
хлеб, мясо, м олоко, уголь,- 
нефть, машины, облегчающие 
труд человека. Вот этому Богу 
я готов поклониться в ноги. И 
если мы все будем трудиться, 
то, я уверен, все появится на 
прилавках магазинов и в нашем 
жилище. А  то, как мы живем 
—  это безобразие. «Верха» 
получают . баснословные окла­
ды, а труженик, получая с вы­
работки, маленькие. Но разве 
сравнишь работу секретаря 
исполкома и доярки, а разница 
в зарплате большая. У доярки, 
разумеется, труд тяжелее, а 
денег меньше-

Я предлагаю пока воздер- 
держаться от строительства 
храма, он не будет создавать 
ничего доброго. А исполкому 
райсовета, может, обратить 
больше внимания на благоуст­
ройство. У нас в Денисово 
строили улицу, бросили, нача­
ли строить другую . Додума­
лись дома размещать почти на 
кладбище. Я хочу, чтобы все 
обратили внимание на застрой­
ку  бывших сел и деревень. Не­
ужели наши отцы и деды были 
глупее нас? Они ведь такие 
дома строили, что и сейчас сто­
ят на зависть всем.

Пусть простят меня те, кто 
верит в Бога, молится и хочет 
возродить церковь. Молитесь 
на здоровье. На месте исполко­
ма райсовета я бы выделил вам 
автобус до Канска. Но я верю 
только одному Богу —  челове- 
ку-труж енику с мозолистыми 
руками. Повидал я много на 
своем веку, воевал на Ф инской 
войне, от начала до конца про­
шел всю Великую Отечествен­
ную  и его встречал повсюду.

В. СУДНИКОВИЧ,
ветеран войны, труда.

с. Денисово.

Администрация, проф­
союзный комитет Дени­
совского совхоза извеща­
ет о смерти ветерана 
войны и труда

КУЗНЕЦОВА 
Николая Васильевича 

и выражают соболезно­
вание его родным и 
близким.
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КОНКУРС — «ПРОФСОЮЗЫ»
Совет федерации профсоюзов Краснояр­

ского  края и правление красноярской крае­
вой организации Союза журналистов в целях 
улучшения гласности профсоюзной жизни, 
освещения деятельности первичных профсо­
юзных организаций, укрепления творческих 
связей профсоюзов с коллективами редак­
ций газет, радио, телевидения решили про­
водить ежегодные творческие конкурсы  
«Профсоюзы».

В поле зрения средств массовой инфор­
мации должны войти вопросы многообраз­
ной деятельности профсоюзов края по за­
щите прав и законных интересов людей, их 
участие в решении задач перестройки, со­
циально-экономического развития, дем окра­
тизации и гласности, идеологической дея­
тельности.

‘При подведении итогов особое внимание 
будет обращаться на глубину, актуальность, 
профессионализм и объективность материа­
лов о деятельности первичных профсоюзных 
организаций/разнообразие жанров и четкую  
систему освещения профсоюзной тематики. 
Настоятельной необходимостью являются 
публикации рядовых работников, создание в 
коллективах газет, радио и телевидения об­
щественных советов и редакций проф союз-

РЕМОНТ

ВТИХОМОЛКУ

В редакцию пришло письмо 
от жителей из Нижнего Таная 
Е. А. Трещенко и М. М. Н ико­
новой.

«Уважаемая редакция! В кон­
це июля в течение нескольких 
дней мы не смогли смотреть 
первую программу телевиде­
ния: не было звука. Как раз. в 
это время демонстрировались 
интересные фильмы, и мы, 
пенсионеры, были лишены 
этой радости в своей жизни...»

ОТ РЕДАКЦИИ:
Как выяснилось, в конце 

июля на телевышке в районном 
центре проходил ремонт. По­
этому не только жители из 
Нижнего Таная, но и всего рай­
она тщетно крутили антенны: 
телевизоры в эти дни показы­
вать лучше не стали.

М ож но, конечно, еще раз 
напомнить об испорченном 
настроении, о наших и без того 
напряженных нервах... Стоит 
ли? Думается, будет вернее 
всего тем, кто делает ремонт 
на телевышке, вспомнить о 
нас, телезрителях, сделав зара­
нее во время очередной «про­
филактики» объявление по рай­
онному радио или в газете 
«Дзержинец». От такого вни­
мания жители района, навер­
няка, бы не отказались.

ной жизни, регулярные встречи журналистов 
с трудовыми коллективами и профсоюзным 
активом.

ДлЯ поощрения коллективов редакций 
устанавливаются следующие дипломы и пре­
мии:

по группе районных газет —
за первое место —  диплом 1 степени и 1 

тысяча рублей,
за второе место —  диплом N степени и 

750 рублей,
за третье место —  диплом 111 степени и 

500 рублей.
Наиболее отличившимся журналистам по 

представлению редакционных коллективов 
совет федерации будет выплачивать разовые 
денежные премии.

Итоги конкурса будут подводиться ко  Д ню  
печати —  5 мая 1992 года. Материалы на кон­
курс представлять до 5 апреля 1992 года в 
пресс-центр федерации профсоюзов (Крас­
ноярск, К. Маркса, 93, каб. 423). Телефон 
оргкомитета 27-85-43.

Приглашаем жителей нашего района при­
нять участие в конкурсе, рассказывая в пись­
мах, заметках, корреспонденциях о профсо­
юзной жизни в ваших коллективах.

-«•ЛМЯ**-
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Тем женщинам, которые пользуются услугами молочной кухни цент­
ральной районной больницы, знакома Галина Егоровна Климанова (на 
снимке). Она готовит молочные смеси для малышей и выдает молоко. 
Вежливая, доброжелательная, спокойная —  так характеризуют ее в 
коллективе. Более десяти лет —  таков стаж в медицине Г. Е. Климано­
вой. Об этой женщине можно сказать только хорошие слова за ее 
усердие, любовь к своему делу.

Фото В. Филимоничева.

М А М И Н А  Ш К О Л А

НЕМНОГО
ИЗОБРЕТАТЕЛЬНОСТИ

|  — М ой сынишка спит беспокойно, ежеминутно раскры-
*  вается. Боюсь, что он простудится, и прямо-таки не от- 
|  хожу от него всю ночь. Посоветуйте, что делать!
*  Выход есть, и не один. Например, м ож но  сшить из
*  одеяла спальный меш ок для малыша, только попростор-
*  ней, и пусть себе вертится в нем, сколько хочет. Правда,
*  тут есть одно «но»: малышу, который не просится ночью
*  на горш ок, в спальном меш ке будет неуютно. М ож но
*  поступить и по-другом у: пришить к одеялу две пугови-
*  цы, а -к сетке или прутьям кроватки прикрепить петель- 
I  ки из резинки. С колько бы не вертелся ребенок, одеяло
*  не сползет.
*  В этом случае (да и вообще) не стоит кутать ребенка
*  на ночь —  достаточно тоненькой распашонки и, может
*  быть, легких ползунков, только лучше обрезать в них 

носочки, чтобы ступням было свободно.
|  — Говорят, нельзя стирать пеленки порош ком. А жел-
*  тые, в пятнах пеленки и подгузники выглядят таи иеол- 
|  рятно!
*  Чтобы белье малыша было белоснежным, его совсем 
Ц не обязательно кипятить в порош ке. Намочите пеленки,
*  хорош о намыльте хозяйственным мылом и опустите в
*  ведро со слабым раствором марганцовки (чуть розового
*  цвета). Через 20 минут отстирайте, прополощите, высу-
*  шите —  сами убедитесь, какое белье будет чистое! И
*  не забудьте прогладить каж дую  вещичку с обеих сто-
*  рон.
I  — Стричь ли ногти малышу!
*  Обязательно. Иначе он м ож ет сам себя поцарапать. 
-К Обрезайте ноготки маленькими маникю рными ножни-
*  цами, очень осторожно, не реж е чем раз в три дня.
*  Каждый пальчик берите в руку  по отдельности, держите
*  крепко, чтобы ребенок не дергал ручку. Стригите ногти 
£  как мож но короче, но, разумеется, чтобы не причинять
*  боли, не поранить. Обратите внимание на ф орму ногтя
*  —  это важно уж е сейчас, чтобы в дальнейшем ваш ребе-
*  нок не страдал от неправильно растущих ногтей: на ру-
*  ках ноготки нужно стричь в ф орме полукруга, а на нож -
I I  ках —  прямо, не «залезая» в уголки.
*  Разумеется, удовольствия ребенок от этой процедуры
*  не испытывает, поэтому лучше делать ее вечером, после
*  купания (ноготки будут мягче, легче будет стричь) и
*  кормления, когда он в хорош ем настроении, спокоен.
% — Как оборудовать комнату, в которой находится ма-
*  лыш!
*  Обстановка этой комнаты должна быть самой приятной 
^  и уютной: представьте себе, это имеет огром ное значе-
*  ние! П режде всего, конечно, важны чистота, свежий воз-
*  дух. Необходимо постоянно проветривать комнату, мяг-
*  кие вещи выносить на улицу и тщательно вытряхивать
*  или выбивать, ежедневно делать влажную уборку, про- 
Л тирать полы. Раз в неделю обметать стены и потолок,
*  по мере надобности мыть двери и окна теплой водой
*  (никакие химические средства не применять).
Л Унесите с подоконника горш ки с цветами: они зате-
*  няют свет. По этой ж е  причине замените тяжелые што-
*  ры легкими светлыми занавесками, которые м ож но  часто
*  стирать.
*  Самое лучшее, чтобы в .оконных стеклах были ф орточ- 
Л ки или фрамуги. В новых домах, правда, окна, как пра-
*  вило, без ф орточек, в этом случае на время проветри- 
Л вания надо вынести ребенка из помещения.

Кроватку лучше поставить в самом светлом месте, ря-
*  дом желательно выделить площать для пеленального 
Л столика. Нужен и отдельный шкафчик с бельем для ма-
*  лыша и предметами ухода. Если комната небольшая, его 
^  м ож но повесить рядом со столиком.

Жуиал «Хозяин» № 7, 1991 г.

Если бы сегодня надо 
мной пролетала стая ж у­
равлей, а рядом стоял 
охотник и целился бы в 
журавлей, я тут же выбил 
бы из его рук ружье.

Бее у нас знают и любят 
прекрасную  песню о журавлях 
в исполнении Марка Бернеса. 
И теперь, когда я вижу в небе 
этих птиц, они мне кажутся не 
только прекрасными, но и на­
поминают о войне, о погиб­
ших. Это символ чистых душ 
воинов, отдавших свои жизни 
во имя спасения других. Вот 
почему я говорю : «Не стреляй­
те в журавлей!»

Прошло 50 лет, как началась 
война. И спасаясь от ^е е , ж у ­
равли косяками полетели на 
сибирские болота, в наши края. 
Журавли улетали от смерти, а 
наши люди, наши мальчики не 
могли улететь от войны.

Д зержинцы  тоже уходили

•  50 ЛЕТ С НАЧАЛА ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОИНЫ

НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В ЖУРАВЛЕЙ
на воину, туда, где их ждала 
смерть, но и победа.

В 1941 году у всех был один 
выходной —  во скр е се нье . 
Этого дня ждали в каждой 
семье, в каждом  доме, в каж ­
дой деревне. 22 июня 1941 
года, словно по указанию Все­
вышнего, по всей стране с т о я ­
ла замечательная теплая п о го -  
да. Такая она была и в нашем 
селе, которое еще н е д а в н о  
называлось Рождественским, 
но в этот день село стало им е­
новаться именем Д зе р ж и н ­
ского. Зачем? А день был так 
хорош, что казалось, в такой 
христовый день не найдется 
человека или черной силы, ко ­
торая смогла бы сделать лю ­
дям зло. Но это только нам 
казалось. ♦

В те довоенные годы лю ди 
нашего села не прятались друг 
от друга, хотя жизнь была еще 
трудной и даже опасной. Лю ди 
еще не опомнились от граж ­
данской войны, от коллективи­
зации, хлебозаготовок и всяких 
уполномоченных и т. д. Еще 
были Нагульновы и Щ укари. 
Но в селе жили и хорошие рус­
ские традиции: помогать друг 
другу, гулять открыто, пере­
ходя из дома в дом с песнями, 
гармониями, балалайками и 
гитарами, с кучей ребятишек. 
Всюду были качели, турники, 
многие купались в Усолке, ло­
вили карасей и щук. В «город­
ке» стоял «исполин» —  этакий 
александрийский столп, кото­
рый собирал к себе и малых, 
и старых. Вихрем неслись вок­

руг него на веревках люди. 
Неслись и смеялись от радо­
сти.

Таким днем и было воскре- 
серье 22 июня 1941 года. Вдруг 
от райисполкома летят в сто­
рону Денисова две лошади, а 
на них сидят подростки и гр о м ­
ко  кричат: «Война, война, вой­
на!!..» Бабы по-чалдонски пле­
вали в их сторону и говорили: 
«Лягушки вы болотные! Да 
разве так мож но шутить?» Ре­
бята огрызались: «Мы не шу­
тим, нам велели». Мчались и 
вновь кричали: «Война, война! 
Немцы напали на нас!»

Народ умолк. Остановились 
качели, на «исполине» обвисли 
веревки. На небе вдруг появи­
лась черная туча. Люди стали 
прятаться по избам, как от

урагана, грозы. Заимка опусте­
ла, замерзла. Закрыли калитки 
и окна. Только в военкомате 
ш ироко открылись двери. М но­
гие дзержинцы шли туда без 
вызова, не дожидаясь пове­
сток. Общество нашего села 
сжалось, как пружина, гото­
вясь ударить того, кто ом ра­
чил воскресенье, того, кто  
уже шел по нашей земле. Н уж­
но было остановить зарвавше­
гося врага.

Дзержинцы  негром ко ухо­
дили на войну. Они оставляли 
в слезах жен, матерей, детей, 
стариков. Все верили в быст­
рую  победу и скорое возвра­
щение домой. Ведь мы дум а­
ли, что танки наши быстры и 
самолеты наши летают быстрее 
и выше всех. Нам говорили од­
но, на деле было совсем по- 
другому.

А. РОЖДЕСТВЕНСКИЙ.
(Продолжение следует).
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В РАЦИОНАЛЬНОМ питании 
человека существенную роль 
играют овощные и бахчевые 
культуры. Они не содержат 
жиров, исключая семена, бед­
ны белками, низкокалорийны. 
Но имею т в своем составе ви­
тамины: жирорастворимые —  
провитамин А, Д, Е, К; водо­
растворимые —  В1, В2, Вз Вб, 
С, Р, РР, витаминоподобные и 
минеральные вещества. Овощ­
ные и бахчевые культуры акти­
визируют секрецию  желудка, 
поджелудочной железы, спо­
собствуют перевариванию дру­
гих продуктов и усвоению бел­
ков, жиров, углеводов. В соче­
тании с жирами обладают силь­
ным желчегонным действием. 
Являются Тюставщиками калия, 
усвояемого железа и других 
микроэлементов, обеспечива­
ют наилучшее состояние м ик­
рофлоры кишечника, оказыва­
ют влияние на жировой и угле­
водный Обмен со снижением 
жирообразования, предотвра­
щают гнилостные процессы и 
сам оотравл ение  о р га н и зм а  
ядовитыми веществами. Реко­
мендуется потреблять в день 
не менее 1 килограмма ово­
щей, огородной и дикорасту­
щей зелени (крапива, клевер, 
листья одуванчика и др.), луч­
ше в сыром виде.

Для ориентации и исполь­
зования овощных и бахчевых 
с пользой для здоровья при­
водим их пищевую ценность.

Анис. Из свежей зелени гото­
вят салаты, гарниры. Семена 
используют в кулинарии, в хле­
бопекарной, молочной, кон­
дитерской промыш ленности. 
Препараты из аниса назначают 
при ларингитах, трахеитах, 
бронхопневмониях, при коклю ­
ше у детей, как отхаркиваю­
щее средство, оказывают бак­
терицидное действие. Водные 
настои используют при ухуд­
шении желудочной {  печеноч­
ной и панкреатической секре­
ции. ’

Настой плодов айиса: 5 г 
(1 чайная ложка) плодов по­
мещают в эмалированную по­
суду, заливают 200 мл (1 ста­
кан) горячей кипяченой воды, 
закрывают кры ш кой и нагре­
вают на кипящей водяной бане 
15 минут. Хранят' не более 2 
суток. Применяют как отхар­
киваю щ ее и слабительное 
средство по 1 /4  стакана 3— 4 
раза в день за 30 минут до 
еды.

Семена аниса (10 г) вместе 
с травой тимьяна (10 г), ко р ­
нем солодки (10 г), сосновыми 
почками (10 г) используют, для 
лечения бронхиальной астмы. 
Стакан настоя выпивают в 4 
приема задень.

Арбуз. С одержит сахара, 
преимущ ественно ф руктозу , 
витамины В,, В2, РР, аскорби­
новую и фолиевую кислоты, 
каротин, пектиновые вещества, 
клетчатку, а в семенах —  ж ир ­
ное масло. Сок арбуза обес­
печивает о р га н и зм  л е гко ­
усвояемыми сахарами, а клет­
чатка усиливает перестальтику 
кишечника, улучшает пищева­

рение , ускоряет выведение 
холестерина из организм а. 
Рекомендуют больным сахар­
ным диабетом и при анемии. 
Используют как мочегонное 
средство, для выведения из 
организма солей и камней. М о­
чегонными свойствами облада­
ет и отвар из свежих арбуз­
ных корок. Используют сок 
арбуза по 1 /2— 1 стакану 2 ра­
за в день.

Дыня. С одержит 10— 15 про­
центов сахаров, витамины С, 
РР, большое количество фо­
лиевой кислоты, каротин , пек­
тиновые, азотистые и мине­
ральные вещества, жиры, лету­
чие ароматические соедине­
ния.

Ды ню  применяют в свежем, 
вяленом, сушеном виде, гото­
вят варенье, джемы, цукаты, 
маринады. Благодаря противо- 
с кл е р о ти ч е с ки м  свойствам  
плодов их используют в качест­
ве диетического продукта для 
лиц, страдающих атеросклеро­
зом сосудов головного мозга 
и сердца, ослабленных детей, 
в качестве легкого слабитель­
ного при запоре и геморрое, 
для улучшения окислительно­
восстановительных процессов. 
В связи с наличием легкоус­
вояемых солей —  при заболе­
ваниях сердечно-сосудистой 
системы, печени, при анемии, 
для успокоения центральной 
нервной системы. М якоть и 
семена оказывают мочегонное 
действие, поэтому их применя­

ют и при заболеваниях почек. 
Отвар мякоти используют для 
удаления веснушек, угрей, пиг­
ментных пятен.

Баклажан. С одержит 89— 94 
процента воды, 06— 1,4 про­
цента сахаров, 2,5— 4,0 процен­
та клетчатки, 234 м г калия на 
100 г продукта, другие мине­
ральные соли, элементы и сое­
динения соланина.

В питании используют в жа­
реном или консервированном 
виде и в смеси с другими ово­
щами, в виде икры, соусов для 
заправки блюд. Калий благо­
творно влияет на сердечно­
сосудистую деятельность. Вра­
чи назначают меню  из бакла­
жановых блюд пожилым лю­
дям с начальными ф ормами 
атеросклероза и сердечно-со­
судистой недостаточности, при 
отеках, связанных с ослабле­
нием сердечной деятельности, 
при подагре, нарушении обме­
на веществ.

Капуста. По комплексности и 
многогранности благоприят­
ного, оздоровляю щ его воздей­

ствия на организм одно из пер­
вых мест принадлежит капусте. 
Кром е витаминов С, Вб, К, Д, 
каротина, содержит витамин 
У, оказывающий заживляю­
щее и защитное действие при 
язвах желудка. Отмечено улуч­
шение состояния язвенных 
больных при приеме полови­
ны стакана капустного сока в 
теплом виде 2— 3 раза в день 
после еды. Диетологи реко­
м ендую т капусту больным, 
страдающим подагрой, желче­
каменной болезнью, атеро­
склерозом , сахарным диабетом 
и ожирением. Сок из свежих 
листьев капусты по 1 /3  стакана 
с постепенным увеличением 
до 1 стакана за 30— 40 минут 
до еды снижает сахар при диа­
бете. Сок по 1 /2  стакана за 
40— 60 минут до сна исполь­
зуют при бессоннице, а за 15—  
20 минут до еды —  при атеро­
склерозе, гастрите с понижен­
ной кислотностью, язвенной 
болезни, ожирении, запорах. 
При воспалительных заболе­
ваниях дыхательных путей при­
меняют отвар с м едом  по 1 /4  
стакана 3— 4 раза в день до 
еды. Сок, разведенный теплой 
водой, используют для поло­
сканий при воспалительных 
заболеваниях ротовой полости 
и горла.

Благодаря содержанию со­
лей калия капуста усиливает 
выделение жидкости из орга­
низма, оказывает мочегонное 
действие. Капустный сок или 
рассол оказывает мягкое сла­
бительное действие при запо­
рах и геморрое.

Лук репчатый и зеленый. 
Характерные для лука запахи 
вызваны эфирными маслами, 
обладающими лечебным и ан­
тимикробным действием. Л ук- 
репка используется в свежем, 
вареном, жареном, консерви­
рованном и сушеном виде. 
70 г зеленого лука полностью 
удовлетворяют суточную по­
требность организма в аскор­
биновой кислоте. Поскольку 
лук, улучшая аппетит, повыша­
ет секрецию  пищеварительных 
желез и усиливает перисталь­
тику кишечника, препараты из 
него реком ендую т при нару­
шении пищеварения, склонно­
сти к хроническим запорам и 
атонии кишечника, используют 
как противоцинготное средст­
во,

(Продолжение следует).

ПРИГЛАШАЕТ БИБЛИОТЕКА
ОБЗОР ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

В центральную районную 
библиотеку поступила новая 
художественная литература. 
Сегодня мы предлагаем нашим 
читателям обзор этой литера­
туры.

Абубакирова Р. А. «Круг»: 
Повести и рассказы. М ., 1990.

Человеку свойственно наде­
яться, верить в будущее, даже 
если сегодня положение его, 
казалось бы, безнадежно... По­
добным оптимизом наделены 
и героини молодой писатель­
ницы —  натуры неординарные, 
мучительно прорываю щ иеся 
из засасывающей их обыден­
ности к иной, высокой и ра­
зумной жизни.

Бородин Л. И. «Повесть 
странного времени»: Повести, 
М ., 1990.

НАШ АДРЕС: 663700, 
село Дзержинском, 
Красноярского крау 
Садовый пер., № 14.

Леонид Бородин мало знаком 
советскому читателю, так как 
его произведения, написан­
ные в последние два десятиле­
тия, издавались лишь за рубе­
ж ом , а сам писатель судом 
«брежневской эры» был от­
торгнут от общества. В предла­
гаемую книгу включены пять 
повестей, в какой-то степени 
автобиографичных, их объеди­
няет одна мысль —  в любые, 
самше тяжелые времена чело­
век остается человеком, если 
он верен нравственной правде.

Захарова Л. В. Сиренко В. М. 
«Игра легковерных». М .,. 1991.

Д иплом атическая  борьба, 
схватка разведок перед вто­
рой мировой войной легли в 
основу этого остросюжетного 
произведения. Убийство канц­

лера Австрии Дольфуса, по­
хищение личного досье Идена, 
отречение, от престола англий­
ского  короля Эдуарда Vt Ц, 
генеральский заговор против 
Гитлера накануне М ю нхен­
ского  сговора и другие драма­
тические события предвоен­
ной истории, связанные с об­
становкой того времени, при­
чинами и обстоятельствами 
развязывания второй мировой 
войны показаны в книге. В 
центре романа —  советский 
разведчик, действую щ ий в 
Германии с 1928 года.

Ильинский Ю . Б. Застава 
«Турий Рог»: Повесть. М ., 1990.

Остросюжетная военно-при­
ключенческая повесть расска­
зывает о событиях осени-зимы 
1942 года на дальневосточной

границе, борьбе советских по­
граничников с японской раз­
ведкой.

Лондон Д. «Лунная долина. 
Сердца трех»: Романы М., 
1990.

В кн.игу вошли два романа, 
созданные в самом конце твор­
ческого пути известного аме­
риканского писателя. Оба про­
изведения объединены общей 
н е и счерпаем ой  п р о б л е м о й  
взаимоотношения человека и 
природы.

Пикуль В. С. «Славное имя 
— «берегиня»:. Романы. Ис­
торические миниатюры. М., 
1990.

Новая книга лауреата Госу­
дарственной премии РСФСР 
имени М . Горького Валентина 
Пикуля посвящена женщинам. 
Отличительная черта характе­
ра главного героя м орского  
офицера Коковцева в сенти­
ментальном романе «Три воз­
раста Окини-сан» —  цельность, 
которая проявилась как в без­
упречном выполнении патрио­

тического долга по защите 
России, так и в трудной, прб- 
несенной через всю жизнь 
любви к женщине.

Роман «Ступай и не греши» 
повествует о беззаветной, но 
неразделенной женской любви.

«Цель — президент»: Зару­
бежный политический детек­
тив. М ., 1990.

В сборник включены два ост­
росюжетных романа. Роман 
английского писателя Н. Льюи­
са рассказывает о связях сици­
лийской и американской мафии 
с разведывательными служба­
ми С Ш А, об организации поку­
шения на ■американского пре­
зидента. В основу сюжета ро­
мана американского писателя 
Ф . Форсайта «День шакала» 
положен заговор с целью убий­
ства президента Ф ранции. Ви­
ток за витком раскручивается 
перед читателями пружина 
политического терроризма.

Т. МУРЫГИНА, 
старший библиотекарь.
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